
曜　日 教 室 名 時　間 対　象 定　員

月 子ども体操① 16:20～17:20 年中～小学3年生 30名

火 子ども体操① 16:20～17:20 年中～小学3年生 30名

木 子ども体操① 16:20～17:20 年中～小学3年生 30名

金 子ども体操① 16:20～17:20 年中～小学3年生 30名

土 子ども体操① 14:00～15:00 年中～小学3年生 30名

曜　日 教 室 名 時　間 対　象 定　員

月 子ども体操② 17:30～18:30 小学生 30名

木 子ども体操② 17:30～18:30 小学生 30名

金 子ども体操② 17:30～18:30 小学生 30名

土 子ども体操② 17:30～18:30 小学生 30名

子ども体操


